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Einladung zur Jahrestagung der SHGD 
am Samstag, den 27.06.2026 

  

 9.15 – 10.00 Uhr Mitgliederversammlung 
10.15 – 13.00 Uhr Fortbildungsveranstaltung 

  
Akademie der Ärztekammer Schleswig-Holstein 

Esmarchstraße 2-4 
23795 Bad Segeberg 

 
 
Liebe Mitglieder und Interessierte, 
dieses Jahr dürfen wir Sie als neu gewählter Vorstand erstmals persönlich in Bad 
Segeberg begrüßen und freuen uns auf eine tolle Veranstaltung und einen regen 
kollegialen Austausch mit Ihnen. Auch neue Mitglieder mit Interesse an dem 
spannenden Fachgebiet Diabetologie sind stets willkommen!  
 
Nach erfolgreicher Änderung unserer Satzung im letzten Jahr möchten wir als SHGD 
digitaler werden und wie angekündigt zukünftig vorrangig per E-Mail kommunizieren. 
Hierzu wurde bereits eine neue E-Mail-Adresse eingerichtet unter welcher Sie uns 
gerne zu allen Belangen kontaktieren dürfen (info@diabetes-sh.de). Auch unsere 
Website befindet sich im Umgestaltungsprozess, schauen Sie gerne vorbei unter 
www.diabetes-sh.de. Wir würden uns zudem freuen, wenn Sie ihre Angaben zu ihrer 
E-Mail-Adresse überprüfen und ggf. ihre Kontaktdaten korrigieren.  
 
Im Anschluss an die Mitgliederversammlung werden wir wie gewohnt unsere 
öffentliche Fortbildungsveranstaltung durchführen. Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
Wir freuen uns sehr, Sie hierzu in Bad Segeberg begrüßen zu dürfen.  
 
Ihr Vorstand der SHGD 
     

Wir bitten darum mögliche Ergänzungsanträge zur Tagesordnung der 
Mitgliederversammlung schriftlich bis spätestens 1 Woche vor der Versammlung an 
den Vorstand zu senden (sprecher@diabetes-sh.de). 
 
 
 
 
 
 

    

Schleswig Holsteinische Gesellschaft für Diabetes  e.V.  

An die Mitglieder der                                 
Schleswig Holsteinischen Gesellschaft             
für Diabetes e.V. 

Sprecherin: 
Dr. Beate Fischer 
Ärztliche Leiterin Diabetologie 
Sana Kliniken Lübeck 
E-Mail:   sprecher@diabetes-sh.de 
Datum: 27.02.2026 

mailto:info@diabetes-sh.de
http://www.diabetes-sh.de/
mailto:sprecher@diabetes-sh.de


  

 
 
 

 
 

Schleswig Holsteinische Gesellschaft für Diabetes e.V. 

 9.15 – 10.00 Uhr Mitgliederversammlung der SHGD 
 

 

  • Feststellen der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit 

• Annahme der Tagesordnung 

• Tätigkeitsbericht des Vorstandes 

 

  • Kassenstandsbericht und Bericht der Kassenprüfung  
  • Entlastung des Vorstandes 

• Verschiedenes   
 

 

    
 10.00 – 10.15 Pause 

 
 

 Ab 10.15 Uhr Öffentliche Fortbildungsveranstaltung 
 
„Von der Diabetesprävention bis zur Früherkennung“   
 

 

 10.15 – 10.20 Begrüßung  
 

 

 10.20 – 11.00              Herausforderung Ernährungsoptimierung 
Prof. Dr. Stefanie Schoppen  

Diplom-Ökotrophologin, Professorin für Ernährung und Gesundheit, Studiendekanin im 
Fachbereich, Hochschule Fresenius, Gründerin des Trophologicum, Hamburg 

 
 

 

 11.00 – 11.40              Bewegungssteigerung im Alltag, wie kann das gelingen? 
Dr. med. Philipp Bielau  

 
Oberarzt in der Curschmann Klinik GmbH & Co. KG, Timmendorfer Strand 

 
 

 

 11.40 – 12.20              Früherkennung des Typ-1-Diabetes und Anwendung neuer Therapien 
PD Dr. Simone von Sengbusch 
 
Oberärztin der Klinik für Kinder-und Jugendmedizin, Bereich Kinderdiabetologie,  
UKSH Lübeck 
Präsidentin der DGPAED 
 
 

 

 12.20 – 13.00              Diskussion  
                 
 13.00 Uhr            Ende der Veranstaltung  
    
 
  

              Es sind 4 Fortbildungspunkte durch Ärztekammer SH / VDBD genehmigt.  


	Ihr Vorstand der SHGD

